GMINA DOMARADZ

Spotkanie edukacyjne nt. badan profilaktycznych i
korzysci wynikajacych ze systematycznego ich
wykonywania

Urzad Gminy w Domaradzu zawiadamia, ze w dniu 19 czerwca 2015 r. od
godziny 15.30 w budynku zaplecza sportowego w Golcowej (stadion w

Golcowej) odbedzie sie spotkanie edukacyjne nt. badan profilaktycznych i
korzysci wynikajacych ze systematycznego ich wykonywania.

Spotkanie organizuje Fundacja Promocji Zdrowia im. dr n. med. Stanistawa Langa na rzecz Szpitala Specjalistycznego
Podkarpackiego Osrodka Onkologicznego.

W ramach tego spotkania zaplanowane sg wyktady edukacyjne nt. :

- zachorowalnosci na choroby nowotworowe,

- choréb uktadu krazenia - nawyki i przyzwyczajenia,

- genetyka a zachorowalnos¢ na nowotwory,

- instruktaz samobadania piersi na fantomach

- wykonywanie badania PSA dla 25 mezczyzn, po 45 roku zycia (pobieranie
krwi)

- ocena ryzyka zachorowan na choroby uktadu krazenia: oznaczanie
cholesterolu, pomiar ci$nienia, wywiad o czynnikach ryzyka zachorowan -
instruktaz prozdrowotny prowadzi lekarz internista,

- rozdawnictwo materiatéw informacyjno - edukacyjnych.

Zainteresowani badaniem PSA moga sie zapisa¢ w sekretariacie Urzedu Gminy w Domaradzu
telefonicznie lub osobiscie. ( tel. 13 43 47 041).



