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Bezpłatna pomoc psychologiczna dla dzieci i
młodzieży z terenu Gminy Domaradz

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Domaradzu informuje, że na terenie Gminy Domaradz oraz w okolicznych
miejscowościach dostępna jest bezpłatna pomoc psychologiczna dla dzieci i młodzieży oraz ich rodzin.

Pomoc kierowana jest do osób, które:

doświadczają trudności emocjonalnych,●

mają problemy w relacjach rówieśniczych lub rodzinnych,●

przeżywają kryzysy rozwojowe lub sytuacyjne,●

zmagają się z depresją, lękiem, stresem lub innymi zaburzeniami.●

 

Dostępne miejsca świadczenia pomocy:
1)    Nieodpłatna pomoc psychologiczna w Urzędzie Gminy w Domaradzu,
Domaradz 345,
36-230 Domaradz.
tel. 13 43 470 41
•    Wsparcie psychologiczne dla dzieci, młodzieży oraz osób dorosłych.
•    Konsultacje psychologiczne,
•    Terapia indywidualna

2)    Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzozowie
ul. Sienkiewicza 2,
36-200 Brzozów
Tel. 13 43  410 53
•    Konsultacje psychologiczne,
•    Terapia indywidualna i grupowa,
•    Wsparcie dla rodziców i nauczycieli.

3)    NZOZ „Moczary”
ul. Legionistów 72, 
36-200 Brzozów
Tel. 661 128 377
•    Oddział Dzienny psychiatryczny dla dzieci,
•    Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży,
•    Poradnia psychologiczna dla dzieci.

4)    Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Brzozowie – Punkt Interwencji Kryzysowej
ul. Witosa 13, 
36-200 Brzozów
Tel. 13 43 414 33
•    Wsparcie psychologiczne w sytuacjach kryzysowych.

5)    Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży – całodobowo i bezpłatnie
116 111
•    Anonimowa pomoc psychologiczna przez telefon lub czat
Jak uzyskać pomoc?
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Wystarczy skontaktować się z wybraną placówką telefonicznie lub osobiście.

W przypadku placówek I poziomu referencyjnego nie jest wymagane skierowanie od lekarza.

W razie wątpliwości lub potrzeby uzyskania wsparcia w nawiązaniu kontaktu – zachęcamy do kontaktu z GOPS
Domaradz.


