GMINA DOMARADZ

Kursy zawodowe w projekcie "Czas na aktywnosc¢ w
gminie Domaradz”

Rok 2013 byt kolejnym rokiem realizacji przez GOPS Domaradz projektu systemowego pn.
»Czas na aktywnos¢ w gminie Domaradz” wspétfinansowanego przez Unie Europejska ze

srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki.

W ostatnich miesigcach przystapilismy do realizacji kurséw zawodowych dla naszych uczestniczek, ktére miaty na
celu podniesienie ich kompetencji zawodowych, umozliwiajgcych aktywizacje zawodowa. Jedna uczestniczka projektu
ukonczyta kurs ,Prawo jazdy kat. C wraz z wstepna kwalifikacjq do przewozu rzeczy”.

We wrzesdniu 7 kobiet uczestniczyto w kursie zawodowym ,,Opiekun oséb starszych i dzieci”, ktéry réwniez pomysinie
ukonczyty. Kurs miat na celu zdobycie lub podniesienie kwalifikacji zawodowych w opiece nad dzieckiem i osoba
starsza. Opiekunki zdobyty wiedze teoretyczng z zakresu nowoczesnych metod wychowawczych, komunikacji z
osobami starszymi i dzieckiem. Poznaty anatomie i fizjologie cztowieka oraz zasady zdrowego odzywiania. Na
zajeciach praktycznych poznaty zasady pielegnacji dzieci i 0séb starszych, techniki masazu oraz zasady udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej.

Bardzo ciekawe byty zajecia na temat twdrczego rozwoju dziecka. Opiekunki zapoznaty sie z nowymi zabawami
rozwijajgcymi dzieci psychoruchowo.

Zgodnie z harmonogramem dziatan odby! sie réwniez kurs: "Przedstawiciel handlowy wraz z kursem na sprzedawce z
obstuga kas fiskalnych”. Umiejetnosci zdobyte na kursie na pewno wykorzystajg Panie w réznorodnej dziatalnosci
handlowej.

Uczestniczki projektu skorzystaty takze z konsultacji z kosmetyczka dotyczacych pielegnacji urody oraz mozliwosci
zmiany wfasnego wygladu.

W ramach projektu dwie Panie realizujg do kofca grudnia 3 miesieczne staze, ktére pozwola im zdoby¢ cenne
doswiadczenie zawodowe.

Ze strony GOPS Domaradz zycze wszystkim naszym uczestniczkom powodzenia podczas szukania pracy, a takze
chciatabym podziekowac za wspaniata frekwencje, zyczliwos¢ oraz pogode ducha i usmiech.
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